
 Vă rugăm să vă rugaţi pentru ... 
 

1.  Femeile din Bonaire, în Cuba, Haiti şi  Republica 
Dominicană să cunoască bucuria şi libertatea pe 
care Dumnezeu le-o oferă prin relaţia cu Isus 
Hristos. Rugaţi-vă pentru cei care ascultă 
programele radio Femeia Speranţei (FS) ale 
Proiectului Ana în limbile engleză, spaniolă, creolă 
şi papiamentu folosite în aceste ţări. 

 

2.  Edmund şi Marli Spieker care predică în Albania în 
perioada 3-10 septembrie, conducând seminarul 
Pastor Care pentru lideri creştini şi soţiile lor. De 
asemenea rugaţi-vă pentru femeile pe care Marli, 
Enkeljda şi Janet Broling le vor conduce în Tirana. 

 

3. Pastorul Marino Taveraz şi biserica pe care acesta o 
conduce într-un cartier sărac din Republica 
Dominicană, unde comunitatea se confruntă cu 
drogurile şi cu delicvenţa. Mai multe fete din zonă 
au fost violate recent. Rugaţi-vă de asemenea pentru 
femeile care se întâlnesc într-un grup de rugăciune 
PA de acolo.  

 

4.  Femeile care se confruntă cu violenţa domestică. 
Aproape zilnic mass-media din Republica 
Republicană raportează cazuri de femei ucise de 
soţii, prietenii lor sau de foşti soţi/prieteni geloşi.  

 

5. Femeile să cunoască faptul că Dumnezeu le iubeşte 
şi le preţuieşte. Un ascultător din Republica 
Dominicană ne scrie: „ De când ascult programul 
dvs.  mi-a fost de ajutor în viaţa şi familia mea, în 
relaţia cu soţul şi copiii mei... Programul dvs despre 
respectul de sine a fost special pentru mine. M-am 
rugat lui Dumnezeu cerându-i ajutorul pentru a îmi 
depăşi complexul de inferioritate care nu este util în 
relaţia cu copiii şi soţul meu. Rugaţi-vă ca 
Dumnezeu să mă transforme să  fiu o femeie nouă, o 
femeie cu credinţă în Dumnezeu. Cu Dumnezeu 
totul este posibil. 

 

6.   Tinerele care caută sprijin şi siguranţă în relaţii cu 
bărbaţi în urma cărora rămân însărcinate,  să 
găsească valori adevărate şi un viitor promiţător 
printr-o relaţie cu Hristos şi cu învăţăturile Sale. 

 

7.  Femeile care se confruntă cu dificultăţi socio-
economice şi cu instabilitatea socială în Cuba, Haiti 
şi Republica Dominicană. Rugaţi-vă ca acestea să 
găsească locuri de muncă respectabile pentru a îşi 
putea întreţine familiile în condiţiile în care 
preţurile pentru mâncare şi transport cresc. 

 

8. Cei care distribuie calendarul de rugăciune al PA în 
Republica Dominicană şi pentru toţi ce se vor 
alătura mişcării de rugăciune în numele femeilor din 
întreaga lume. Rugaţi-vă pentru Georgina 
Thompson, directoarea TWR şi  coordonatoare a PA.   

 

9. Echipa PA a programului FS din Spania (Sonia, 
Mercedes, Andrea şi Elizabeth) care traduc, 
adaptează şi înregistrează versiunea în limba 
spaniolă care este transmisă în peste 20 de ţări. 
Rugaţi-vă ca cei care ascultă să fie conduşi către o 
relaţie autentică cu Dumnezeu.  

 

10. Dumnezeu, prin mila Sa, să elibereze femeile din 
Haiti care sunt prinse în capcana practicilor voodoo 
şi să ajungă la cunoştinţa adevărului; şi, venindu-şi 
în fire, să se desprindă din cursa diavolului, în care 
au fost prinse  ca să-i facă voia. (2 Timotei 2:25-26). 

 

11. Femeile şi copiii din Haiti care sunt înfometaţi şi 
însetaţi, să Îl cunoască pe Cel care este atât „Pâinea 
Vieţii”, cât şi sursa „Apei Vieţii” şi ca aceştia să aibă 
credinţă că El va avea grijă de toate nevoile lor.  

 

12. Trupul lui Hristos din Haiti „să fie întărit, cu toată 
puterea, potrivit cu tăria slavei Lui” astfel încât să fie 
pregătit „pentru orice răbdare şi îndelungă răbdare” 
(Coloseni 1:11). 

 

13. Cuvinte de încurajare şi speranţă aduse prin 
intermediul programului FS în creolă, produs de 
Jasmine, Gertha şi Léandre, care ajunge la femeile 
din Haiti care se luptă cu sărăcia, practicile voodoo 
şi cu haosul care le afectează ţara.  

 

14. Liderii spirituali din Haiti  să fie uniţi şi motivaţi să 
acţioneze cu curaj împotriva răului din societatea 
lor. Rugaţi-vă ca aceştia să proclame întreaga voie  a 
lui Dumnezeu, astfel încât credincioşii să crească în 
cunoştinţa lui Dumnezeu şi a căilor Lui. 

 

15. Stabilitatea politică şi economică din Haiti, astfel 
încât femeile din Haiti şi familiile acestora să 
primească resursele necesare, asistenţa medicală şi 
rezerve de hrană. 

 

16. Femeile din Cuba care în fiecare zi se confruntă cu 
lipsa de hrană şi a altor necesităţi de bază, să 
cunoască pe Cel care este Jehovah şi să aibă credinţa 
că El le asigura orice au nevoie.  

 

17. Femeile care practică prostituţia şi sunt alcoolice, 
care folosesc aceste vicii pentru a îşi îneca suferinţa 
emoţională. Rugaţi-vă ca acestea să cunoască 

dragostea lui Dumnezeu care este necondiţionată 
şi care nu poate fi descrisă în cuvinte.   

 

18. Mamele din Cuba care au ales viaţa pentru copiii 
lor nenăscuţi în locul avortului. Avortul este legal 
în Cuba şi este utilizat ca metodă de control al 
naşterilor. Rugaţi-vă ca femeile să înveţe care sunt 
pericolele avortului, cum ar fi infertilitatea şi chiar 
moartea în urma metodelor utilizate. „Acum 
şaptesprezece ani, înainte de a Îl cunoaşte pe 
Domnul, am făcut un avort şi de atunci n-am mai 
putut rămâne însărcinată. Vă rog să mă includeţi 
în proiectul dumneavoastră de rugăciune. Eu mă 
voi ruga totdeauna pentru voi.” (Cuba) 

 

19. Femeile din Cuba care suferă în urma abuzurilor, 
infidelităţii şi abandonului din partea soţilor lor. 
Rugaţi-vă ca Domnul să îşi facă lucrarea de 
eliberare în vieţile lor, astfel încât să primească „o 
cunună împărătească în loc de cenuşă, untdelemn 
de bucurie în locul plânsului, o haină de laudă în 
locul unui duh mâhnit.” (Isaia 61:3).  

 

20. Lăudaţi-L pe Domnul pentru libertatea religioasă 
ce este un fenomen în creştere în Cuba, 
contribuind la creşterea bisericilor evanghelice. 
Rugaţi-vă pentru o disciplinare eficientă a noilor 
credincioşi şi pentru o învăţătură biblică sănătoasă 
a liderilor spirituali din bisericile din Cuba. 
Continuaţi să vă rugaţi pentru schimbări spirituale 
în sistemul religios tradiţional predominant în 
această ţară.  

 

21. Surorile noastre din Cuba pentru care confortul nu 
este o opţiune. Rugaţi-vă ca prin puterea lui 
Dumnezeu acestea să îşi poată duce poverile şi să 
folosi orice  oportunităţi de a Îl sluji pe Hristos 
chiar şi în suferinţele lor.    

 

22. Reforma agriculturii şi a altor sectoare, iar noul 
preşedinte cubanez să permită oamenilor să aibă 
cămine, mâncare şi asistenţă medicală mai bună 
pentru familiile lor. 

 

23. Tinerele şi femeile care se confruntă cu violenţa 
domestică din partea celui care ar trebui să fie un 
sprijin pentru ele. O ascultătoare a programului FS  
din Bonaire scrie: „Tatăl meu este singurul din 
familie care nu este creştin. Este un om egoist şi 
rece. A lovit-o pe mama în prezenţa noastră şi mi-a 
făcut viaţa imposibilă. Nu îmi dă voie să am 



  

prieteni. Este gelos şi doreşte să deţină controlul;  
Îmi este teamă chiar să stau în propria casă.” 

 

24. Echipa FS Papiamentu (Noritza, Bertica, Liana, 
Mimi,   Shirley, Annie) care produc programe care 
ajung  la femeile din Caraibe şi care le ajută pe 
acestea să aibă o viaţă mai bună şi să se pregătească 
pentru viaţa eternă. Rugaţi-vă Domnului pentru 
bărbaţii care lucrează în această echipă ca 
traducători: Gino van Arneman şi Pastorul Papa 
Francees. 

 

25. Femeile creştine să cunoască bucuria de a fi Mireasa 
lui Hristos, ajutorul Creatorului şi Stăpânului 
acestui Univers.  

 

26. Tinerele din Bonaire (în vârstă chiar şi de 9 ani) care 
se prostituează pentru a câştiga bani pentru a îşi 
întreţine familiile, să caute creştini care să le înveţe 
că Dumnezeu le iubeşte şi că doreşte ca ele să aibă 
respect pentru ele însele şi să trăiască sănătoase 
(Proverbe 31:8-9).  

 

27. Femeile din Caraibe să primească informaţii despre 
cum să se protejeze de HIV/SIDA.  

 

28. Femeile şi fetele din 
Caraibe care au fost 
violate sau au fost 
victime ale 
incestului  să 
găsească dragoste, 
acceptare şi 
protecţie din partea 
oamenilor lui 
Dumnezeu atunci 
când se luptă cu 
viaţa de fiecare zi. Rugaţi-vă ca acestea să găsească 
modalităţi de a îşi asigura hrana şi îmbrăcămintea 
pentru copiii lor.  

 

29. Familiile din Bonaire în care alcoolul a distrus vieţi 
şi a forţat familii să trăiască în sărăcie extremă. 
Sprijiniţi pe cei care se luptă cu păcate secrete care 
au luat controlul gândurilor şi acţiunilor lor. (2 
Timotei 2:22). 

 

30. Susţinătorilor PA din întreaga lume care se reunesc 
în sesiunea de rugăciune de 40 de zile şi care postesc 
cel puţin o parte din zi în următoarele 40 de zile, să 
se dedice rugăciunii şi aducerii nevoilor femeilor la 
Tronul Tatălui în perioada 1 octombrie – 9 
noiembrie 2008. 

 
 RUGAŢI-VĂ PENTRU FEMEILE DIN 
CARAIBE (Antilele Olandeze, Cuba, Haiti 
şi Republica Dominicana) 
 
În ciuda tuturor problemelor cu care se confruntă oamenii 
din Cuba, Haiti şi Republica Dominicană, creştinii din 
aceste ţări dau dovadă de răbdare în suferinţe, de pace şi 
de bucurie. Creştinii nu sunt imuni la provocările vieţii, 
dar se bazează pe promisiunile lui Hristos. În situaţii care 
din punct de vedere omeneşte nu pot fi îmbunătăţite, 
speranţa şi siguranţa lor provine din relaţia lor cu Isus. 
Mai mult de jumătate din cele 8 milioane de locuitori din 
Haiti trăiesc sub nivelul minim de sărăcie şi problemele 
privind malnutriţia sunt extrem de grave în acea parte a 
lumii (CNN.com). Oamenii nu îşi permit să cumpere nici 
hrana de zi cu zi. Şi Haiti se confruntă cu violenţa dintre 
bandele rivale şi grupurile politice. Din cauza acestor 
condiţii catastrofale mulţi haitieni caută o viaţă mai bună 
în S.U.A. sau în alte state din Caraibe, inclusiv în Republica 
Dominicană din vecinătate.   
Republica Dominicană este o destinaţie turistică 
importantă pentru europeni, americani şi asiatici. Tinerele 
femei din Republica Dominicană şi din Haiti afectate de 
sărăcie sunt adesea forţate să răspundă cererii ridicate de 
distracţii exotice şi prostituţie. Femeile şi copiii fac de 
asemenea obiectul traficului de persoane către America 
Latină şi Europa. Conform rapoartelor, 2000 de copii 
haitieni fac obiectul traficului de persoane către Republica 
Dominicană în fiecare an. Aplicarea legii privind traficul de 
persoane lasă de dorit. 
Deşi în Cuba libertatea este limitată, în această ţară avortul 
este permis, iar în 2005 s-au înregistrat peste 65.000 de 
avorturi. Din păcate, femeile nu sunt informate cu privire 
la pericolul ce şi-l asumă şi cred că daca intervenţia se 
realizează în spital, trebuie să fie sigură. Durerea, boala, 
remuşcările, infertilitatea sau chiar moartea cauzată de 
apariţia complicaţiilor sunt ignorate de cei care spun că le 
pasă de aceste femei. 
TWR emite programele Femeia Speranţei ale Proiectului 
Ana în spaniolă, engleză, creolă şi papiamentu din Bonaire 
care este o insulă în Caraibe care face parte din Antilele 
Olandeze. Femeile din insulele Bonaire şi Curacao au găsit 
un prieten ascultând aceste programe, iar programele pot 
fi ascultate până în Cuba, Venezuela şi Haiti.     
Vizionati pe internet  prezentarea Proiect Ana 
http://www.godtube.com/view_video.php?viewkey=fc500
f40e63cbb73d436 
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