
RugaŃi-vă pentru …… 
1. Mijlocitorii de pe întreg globul care s-au alăturat  
pentru  cele 40 zile anuale de Rugăciune şi Post ale 
Proiectului Ana din 1 Octombrie până în 9 Noiembrie. 
„FaceŃi în toată vremea, prin Duhul, tot felul de 

rugăciuni şi cereri. VegheaŃi la aceasta cu toată 

stăruinŃa pentru toŃi sfinŃii.” (Efeseni 6:18) 
 

2. ProtecŃie spirituală şi putere pentru Marli Spieker, 
fondatoare PH şi pentru echipa PH (PA) InternaŃional 
(Ann, Peggy şi Tina) care furnizează resursele necesare 
şi călăuzire pentru cei peste 200 angajaŃi şi voluntari de 
pe întreg globul.  
 

3. MulŃumim Domnului pentru programul Femeia 
SperanŃei (FS) care sunt emise şi în franceză în Vestul 
Africii! RugaŃi-vă pentru Macy Domingo producătoarea 
programului. RugaŃi-vă pentru Esperanca care 
supraveghează grupurile de rugăciune din Mozambic şi 
Constancia care produc împreună FS  în limba 
mozambicană portugheză. RugaŃi-vă şi pentru Maria şi 
Fernanda care lucrează la programele în dialectul 
Makhuwa. RugaŃi-vă ca amândouă să poată intra în 
emisie cât mai curând.  
 

4.  ÎnŃelepciune şi protecŃie pentru echipa FS Albania 
(Enkelejda, Ermelinda and Arjeta) în timp ce emit 
Cuvântul lui Dumnezeu prin radio şi furnizează  hrană 
spirituală şi emoŃională pentru creştini în această Ńară 
fostă comunistă. RugaŃi-vă pentru Suzana pentru că ea 
pregăteşte programele în limba Ńigănească pentru romii 
din Albania astfel încât să înceapă emisia cât mai 
curând.  
 

5.  Echipa FS pentru proiectul Ana din Angola (Alice, 
Antonia, Rosa, Eva, Julieta, Adriana şi Ester) pentru ca 
să ajungă cu Evanghelia la femeile angoleze. SusŃineŃi 
surorile din Angola care se strâng în 181 grupuri PA de 
rugăciune pe întinsul Ńării şi care doresc să ajungă să 
susŃină femeile din închisori, spitale şi cartierele lor.  
  
6. Membrele echipei PA: Hindi (Rose, Christine, 
Kantha, Meena), Oriya (Abharani, Nag, Parisuta, 
Kalyani), Tamil (Thangam, Jessica, Mary, Jean şi 
Esther), Bengali şi Punjabi pentru producerea 
programelor care vor capta inimile cât mai multor femei 
din India pentru Isus Cristos.  
 

7.  Echipele Burmesă şi Sgaw Karen din Myanmar 
(Daw Chit Chit, Naw Ku Plah, Naw Su Nandar Mg, 
Naw Say Khu, Naw Elta) pentru vizitele pe care le fac 

ascultătoarelor lor  şi producerea programelor care învaŃă 
adevăruri despre Dumnezeu şi practici importante sănătoase.  
 

8.  ProtecŃie şi apropiere de Dumnezeu pentru mijlocitorii din 
Cambogia care ating vieŃile femeilor de pe întreg globul prin 
rugăciune după calendarul PA. RugaŃi-vă pentru echipa FS 
Khmeră – Mary şi Makara.  
 

9.  Femeile izolate din Asia Centrală, din care multe nu vor 
auzi vreodată despre dragostea lui Dumnezeu decât prin 
programele de radio. RugaŃi-vă ca adevărul să le elibereze de 
superstiŃii şi poverile culturale pe care ele le poartă. RugaŃi-vă 
pentru siguranŃă, sănătate şi ungerea lui Dumnezeu pentru 
echipa de femei care produce programe FS în limbile kazacă, 
kirkiză, tajikă, turcmenă, uzbecă şi vorbitoarele de limba rusă 
din Asia Centrală.  
 

10.  Cuvinte de încurajare şi speranŃă prin programele FS 
Creole produse de Jasmine, Gertha, care ating femeile din 
Haiti care trebuie să facă faŃă sărăciei, practicilor voodoo şi 
revoltelor interne din Ńara lor.  
 

11.  ÎnŃelepciune in formarea unei noi echipe de producŃie în 
limba engleză. RugaŃi-vă pentru emisia în limba engleză a FS 
şi pentru ascultătoarele din India, Liberia, Papua Noua Guinee, 
Fiji, Caraibe, Swaziland şi în toată Asia şi Guam. RugaŃi-vă de 
asemenea pentru Kathleen pentru că ea supervizează lucrarea 
din Liberia.  
 

12.  Membrele echipei FS Guarani – Maralina, Loida, Nancy, 
Maria şi Clara pentru că ele furnizează programe care ating 
vieŃile femeilor din Paraguay de la cele din universităŃi la cele 
din junglă.  
 

13. Echipa PA din Paraguay (Nahemy şi Dorette) care lucrează 
cu voluntarii pentru a atinge femeile care vorbesc spaniolă şi 
germană prin lucrarea din închisori şi grupurile de rugăciune. De 
asemenea susŃineŃi echipa FS Nivacle (Catalina, Margarita, Irma) 
şi  echipa FS Lengua (Eva, Valentina, Silvio şi Hermelinda). 
 

14. Echipa Indoneziană şi Javaneză  (Susi, Megawati, Lia, 
Lilik) care se străduie să împlinească nevoile multor femei din 
Indonezia care trebuie să facă faŃă sărăciei, problemelor de 
sănătate şi practicilor culturale care le împiedică de a avea o 
relaŃie cu Domnul Isus. 
   
15. Femeile din Coreea de Nord şi China care trebuie să facă 
faŃă zilnic încercărilor şi limitărilor. SusŃineŃi pe cele care 
trăiesc în tulburări emoŃionale din cauză că sunt forŃate să-şi 
avorteze copiii. RugaŃi-vă de asemenea pentru Kah Wai care 
produce FS în Mandarină, şi pentru Grace Jung,  Grace Park, 

Aejah Joh şi Kwon Youngwha care produc FS în Coreană şi 
calendarul de rugăciune. 
 
16. Mântuirea femeilor de pe tot globul, ştiind faptul că “noi 
dar suntem împuterniciŃi ai lui  Cristos, şi ca şi cum 

Dumnezeu ar îndemna prin noi, vă rugăm fierbinte, în Numele 

lui Cristos, împăcaŃi-vă cu Dumnezeu! “ II Corinteni 5:20  
 

17. Voluntarele FS Papiamentu  (Noritza, Bertica, Liana, 
Mimi, Karti, Marva, Ditta, Lusi, Shirley, Annie and Gino) 
pentru că ele produc programele care ajung la femeile din 
Caraibe şi le dau posibilitatea să-şi îmbunătăŃească vieŃile şi 
să se pregătească pentru viaŃa eternă.  
 

18. ÎnŃelepciune pentru membrii echipei FS Braziliano-
Portugheze (Celina, Marlene, şi  Myrian) pentru ca ele să 
ajungă la femeile din toate mediile sociale.  

  

19. Echipa Spaniolă a FS  (Sonia, Mercedes, Andrea and 
Elizabeth) pentru lucrarea de traducere, adaptare şi înregistrare  
în versiunea spaniolă care este ascultată în peste 22 Ńări. RugaŃi-
vă pentru ca aceia care ascultă să fie conduşi într-o relaŃie 
autentică cu Dumnezeu.  
 

20. Echipa PH Tagalog (Jenneth, Maricris), echipa Cebuano 
(Ruthanna, Roma) şi echipa Ilocano (Maricris şi  Nida) pentru 
ca să ajungă la femeile din Filipine prin radio, grupuri şi 
misiunea în închisori.  
 

21.  Femeile Quichua să asculte cuvinte de speranŃă şi 
încurajare în Sudul Americii prin programele FS produse de 
Ersilia în cooperare cu HCJB World Radio.  
 

22.  Femeile din lumea întreagă să primească cunoştinŃe şi 
putere pentru a se proteja ele însele de HIV/SIDA. Practicile 
culturale şi lipsa unui control asupra vieŃilor lor, de multe ori 
le face vulnerabile pe femei pentru a contacta HIV. RugaŃi-vă 
de asemenea pentru fetele tinere care sunt încă forŃate să 
îndure mutilaŃii genitale.  
 

23. Echipa Ucraineană a PA  (Larrisa, Tamara, Natalia si 
Inna) pentru producerea de programe care să ajute 
ascultătoarele din Ukraina şi Moldova să înŃeleagă că 
Dumnezeu apreciază fiecare femeie ca şi pe fiica Lui 
preŃioasă. RugaŃi-vă pentru Susanna ca să traducă calendarul 
de rugăciune în ruseşte, şi susŃineŃi în rugăciune către Tatăl 
nostru pe cei care mijlocesc şi care folosesc această traducere 
în Belarus, Asia Centrală şi Ucraina.  
 

24. Ehipa Vietnameză a PA  pentru a da ascultătoarelor 
oportunitatea să audă Cuvântul lui Dumnezeu prin programele 



de radio FS şi prin casete. RugaŃi-vă pentru siguranŃă 
pentru cei care încep grupuri de rugăciune.  
 

25. ÎnŃelepciune pentru Colleen, coordonatorul Canadian 
PA  ca şi pentru voluntarele (Barb, Rose, Dawn-Lynn şi 
Jaynee) care împărtăşesc nevoile  şi strâng support în 
Canada pentru programele FS în Anglola, Mozambic şi 
Vestul Africii. RugaŃi-vă pentru voluntarii canadieni 
(Joyce, Erma, Carol şi John) care produc programele FS 
în Germană şi  sunt ascultate în Belize, Bolivia, Canada, 
Ecuador, Mexic şi Paraguai.   
 
26. ÎnŃelepciune în folosirea radioului pentru a ajunge la 
femeile care au dificultăŃi în înŃelegerea şi participarea la 
studiile biblice pentru nu pot să citească materialul 
prezentat..  
 

27. Mai mult de 1 milion de femei şi fete tinere care sunt 
forŃate să trăiască o viaŃă de prostituate în fiecare an. 
RugaŃi-vă pentru echipa PA Thai (Buakab, Pimsawai, 
Karun, Somwang, Narin) pentru ca să ajungă la femeile 
care trăiesc în case de refugiaŃi şi închisori.  
 

28. Mariana pentru că ea supraveghează producŃia noului 
program FS in Finlandeza şi pentru partenerii din Ńările 
europene (Bulgaria, Danemarca, Portugalia, Slovacia) 
care doresc să producă programe pentru femeile din Ńara 
lor.  
 

29. Călăuzire pentru Elly, coordonator pe Europa a PA şi 
pentru Grace (bulgară), Anette (daneză), Erza (albaneză) 
Eva, Sara şi Anna-Maj (suedeze), Ilka (germană), 
Mariana (finlandeză) Martine (franceză), Myrian şi 
Sonia (portugheze), Gabriela (slovacă), Sonia (spaniolă), 
Susanna (rusă), Mandy (olandeză) şi Leena (norvegiană) 
pentru traducerea calendarului lunar şi încurajare pentru 
cei ce se alătură miilor care se roagă pentru femeile de 
pe întreg globul.  
 

30. Surorile noastre care sunt persecutate pentru credinŃa 
lor în China, Vietnam, Coreea de Nord, Estul Mijlociu, 
Asia Centrală şi alte Ńări,  pentru ca să ştie că prin 
suferinŃa lor Dumnezeul Harului le va „întări, le va da 
putere şi le va face neclintite”. (1 Petru 5:10). 
 

31. Mijlocitorii PA să continue cele 40 de zile de 
rugăciune pentru femeile de pe întreg globul. RugaŃi-vă 
pentru aceia care oferă voluntar timpul şi finanŃele lor 
pentru a traduce şi distribui calendarele de rugăciune în 
27 de limbi pentru mii de mijlocitori în mai mult de 90 
de Ńări.  

 

STRĂLUCIREA LUMINII SPERANłEI PENTRU  
FEMEILE DE PE ÎNTREG GLOBUL 

 

Dumnezeu a folosit femeile încă de la începutul 
timpului pentru a aduce la împlinire scopul Său şi pentru 
a-Şi glorifica numele pe tot pământul. Astăzi, milioane 
de femei lucrează cu bisericile şi organizaŃiile creştine 
din lumea întreagă. Un număr poate şi mai mare servesc 
ca voluntari sau susŃin financiar diverse lucrări. Acestea 
şi multe altele de asemenea vor sluji ca mijlocitoare, 
aducând grijile şi preocupările altora la Tronul lui 
Dumnezeu. Aceste femei au un lucru în comun: toate 
sunt doritoare de a da din timpul, talentele şi resursele 
lor pentru a-I permite lui Cristos să trăiască prin ele.  
 

Tatăl nostru Ceresc alege să folosească oameni 
ca să aducă la împlinire voia Lui şi El doreşte ca noi să 
petrecem timp cu El pentru ca să înŃelegem voia Lui. 
Actul rugăciunii ne pregăteşte să fim parte a scopului lui 
Dumnezeu în casele noastre şi în lumea întreagă. 
Petrecând timp cu Dumnezeu – vorbind, discutând, 
susŃinându-ne părerile, întrebând, ascultând, învăŃând şi 
crescând cum au făcut şi Avraam, Moise, Ana, Iov, 
Ieremia şi Pavel – ne conformăm voii Lui şi astfel vom 
şti mai bine cum să ne rugăm pentru alŃii. Dumnezeu 
vrea ca noi să împărtăşim cu El felul cum ne simŃim, ce 
gândim şi cum vedem nevoile din lumea noastră. El 
răspunde frământărilor noastre aşa cum a răspuns şi lui 
David, Iacov şi chiar Isus după noaptea Sa de frământare 
în rugăciune în grădina din GheŃimani. Dumnezeu ne 
vrea să-I vorbim în mijlocul îndoielilor, al confuziei, al 
supărării şi dezamăgirii la fel de bine ca şi în timpul de 
bucurie şi sărbătoare. 
 

VreŃi să vă alăturaŃi celor 40 zile anuale de Post 
şi Rugăciune pentru Proiectul Ana începând cu 1 
Octombrie până în 9 Noiembrie? AŃi vrea să aduceŃi 
înaintea lui Dumnezeu  aşa-zisele “probleme fără 
speranŃă “ cu care se luptă femeile de pe întreg globul? 
Îi veŃi cere Lui să schimbe inimi, minŃi şi acŃiuni ale 
celor care abuzează şi folosesc femeile? Îi mulŃumim lui 
Dumnezeu dinainte pentru că Va folosi rugăciunile 
noastre pentru a transforma vieŃi şi a schimba lumea.  
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