
Rugaţi-vă pentru... 
1. Transmisia pe unde scurte a TWR adresată uyghurilor 
 să atingă inimile multora şi ca aceştia să se întoarcă de 
la căile lor către calea adevărată care este Isus Hristos 
(Isa Al Masih).  
 

2. Poporul uyghur care are inima frântă în urma anilor 
mulţi de opresiune şi de întuneric spiritual, să fie 
restaurat, vindecat şi eliberat de Duhul Sfânt. Rugaţi-vă 
ca Duhul Sfânt să-i trezească şi să le aducă revelaţia care 
conduce la pocăinţa inimii poporului uygur.  
 

3. Femeile uyghure să fie eliberate de frica lor de 
spiritele rele şi de superstiţii. Rugaţi-vă ca acestea să 
descopere puterea numelui lui Isus şi sacrificiul Lui 
perfect pentru protecţia şi vindecarea lor.  
 

4. Femeile uyghure să fie eliberate de nevoia de a împăca 
rudele decedate. Povara acestor ritualuri cade în cea mai 
mare parte asupra femeilor. Marea parte a vieţilor lor se 
învârte în jurul acestor evenimente, pentru că rareori 
trece o săptămână în care să nu participe sau să se ocupe 
de organizarea unei înmormântări. Femeile, chiar mai 
mult ca bărbaţii, sunt mult mai angajate în şamanism, 
ghicire şi vrăjitorie.  
 

5. Oportunitatea de a avea programul Femeia Speranţei 
(FS) în limba uyghură pentru a ajuta femeile izolate să 
înveţe cum să îşi îngrijească mai bine familiile şi să audă 
despre dragostea pe care Dumnezeu o are pentru ele şi 
despre cum El doreşte ca ele să devină fiice de Împărat. 
 

6. Soţiile şi copiii celor doi bărbaţi uyghuri care în 
prezent sunt la închisoare datorită credinţei lor. Rugaţi-
vă ca nevoile lor de bază să le fie acoperite, ca Dumnezeu 
să mijlocească în această privinţă. „Aţi auzit că s-a zis: 
„Să iubeşti pe aproapele tău, şi să urăşti pe vrăjmaşul 
tău. Dar Eu vă spun: Iubiţi pe vrăjmaşii voştri, 
binecuvântaţi pe cei ce vă bleastămă, faceţi bine celor ce 
vă urăsc, şi rugaţi-vă pentru cei ce vă asupresc şi vă 
prigonesc, ca să fiţi fii ai Tatălui vostru care este în 
ceruri” (Matei 5:43-45). 
 

7. Femeile uyghure care se confruntă cu avorturile 
forţate. Familiilor uyghure li se permite să aibă doar doi 
copii. O femeie care rămâne însărcinată a treia oară 
riscă să fie arestată şi forţată să avorteze sau trebuie să 
plătească o amendă enormă. De asemenea se întâlneşte 
frecvent sterilizarea forţată sau neavizată a femeilor în 
timpul operaţiei de cezariană.  
 

8. Miile de tinere uyghure din sate care sunt forţate să 
lucreze în condiţii grele în uzinele din oraşele 

industriale. Multe dintre aceste femei se confruntă 
adesea cu abuzuri sexuale şi unele sunt forţate să se 
căsătorească cu soţi care nu fac parte din poporul 
uyghur. În timp ce se simt fără puterea de a scăpa din 
această categorie, le este de asemenea ruşine să se 
întoarcă acasă.  Atunci când îşi pierd locurile de muncă, 
multe devin victime ale traficului (femeile sunt fie 
vândute, fie răpite).  
 

9. Femeile uyghure care se simt extrem de neîmplinite în 
cadrul căsătoriilor lor. Adesea femeile din mediul urban 
se căsătoresc din obligaţie sau din datorie, şi atunci când 
se căsătoresc cu un om cu gândire tradiţionalistă, sunt 
extrem de nefericite. Rugaţi-vă ca multe să îşi regăsească 
demnitatea prin dragostea lui Hristos.  
 

10. Credincioşii uyghuri să Îl lase pe Hristos să le dirijeze 
rolurile ca părinţi, soţi şi în carieră, în loc de a apela la 
vechile lor practici culturale care nu îl onorează pe 
Dumnezeu. Rugaţi-vă ca bărbaţii creştini să îşi respecte 
soţiile şi să se implice mai mult în creşterea copiilor lor.  
 

11. Transmisia programului FS al Proiectului Ana în 49 
de limbi. Continuaţi să vă rugaţi pentru uşile deschise, 
personal instruit şi sprijinul financiar necesar pentru a 
ajunge la femei prin intermediul unor programe noi în 
dialecte locale vorbite în Afganistan, Africa, Asia 
Centrală, India şi Europa.  
 

12. Creştinii care sunt închişi sau sunt exilaţi din ţară şi 
de familie. Rugaţi-vă pentru membrii familiilor care 
rămân în ţară şi care se confruntă cu multe provocări ca 
urmare a alegerii lor de a îl urma pe Hristos. „Stăruiţi în 
rugăciune, vegheaţi în ea cu mulţumiri. Rugaţi-vă 
totodată şi pentru noi, ca Dumnezeu să ne deschidă o uşă 
pentru Cuvânt, ca să putem vesti taina lui Hristos, 
pentru care iată, mă găsesc în lanţuri.” (Coloseni 4:2-4). 
 

13. Femeile uyghure din Asia Centrală care se simt 
excluse din viaţa religioasă. Aceste femei nu pot merge  
la locul de închinare, decât să cerşească dacă nu dispun 
de mijloace de întreţinere. Trebuie să îşi facă rugăciunile 
(namaz) acasă sau să nu le facă deloc. Rugaţi-vă ca 
aceste femei să răspundă la chemarea Evangheliei atunci 
când află că sunt egale în faţa lui Dumnezeu prin Isus. 
 

14. Tinerele care sunt victime ale practicii de „furt al 
miresei”. Încă practicat în Asia Centrală, unde prieteni şi 
rude ale „viitorului ginere” vor ajuta la răpirea tinerei 
fete. Aceasta va fi luată de către bărbatul care o 
urmăreşte şi care încearcă să abuzeze de ea, dezonorând-
o astfel şi forţând-o să se căsătorească.  
 

15. Credincioasele uyghure  să fie tari în credinţa lor şi să 
îl mărturisească cu dragoste pe Hristos soţilor şi 
familiilor lor prin vieţile lor transformate. Rugaţi-vă ca şi 
acestea să se ridice şi să fie femei ale lui Dumnezeu şi să 
fie folosite ca lumini strălucitoare pentru Hristos în 
comunităţile lor.  
 

16. Femeile să fie în siguranţă în cadrul căsătoriilor lor. 
Abuzul din partea soţilor este des întâlnit în cultura 
Uyghură. Rugaţi-vă pentru cei care încearcă să asigure 
un loc sigur pentru femeile care sunt abuzate. 
 

17. Creştinele uyghure să găsească soţi creştini. Pentru că 
există căsătorii aranjate, creştinele ajung uneori să se 
căsătorească cu necredincioşi. Deoarece căsătoria este 
considerată imperativă în societatea uyghură, unele 
femei pot alege să îşi ţină secretă credinţa lor în Hristos, 
sau să nu vină deloc la Hristos, decât să rişte să  rămână 
necăsătorite.  
 

18. Siguranţa, sănătatea şi ungerea lui Dumnezeu asupra 
celor care produc programele FS în limba rusă vorbită în 
Asia Centrală, în cazacă, în chirchiză, în tajică, în 
turcmenă şi uzbecă. Mijlociţi pentru cele care transmit 
FS în dari, karakalpac, turcă şi uyghură. 
 

19. Soţiile de care soţii lor au divorţat sau le-au 
abandonat, acest fapt având consecinţe devastatoare, 
atât din punct de vedere economic, cât şi emoţional. 
 

20. Mamele care poartă povara sărăciei. Unii bărbaţi 
uyghuri nu îşi asumă nici o responsabilitate cu privire la 
bunăstarea soţiilor şi copiilor lor, dar cer supunere.  
 

21. Multe femei uyghure care suferă de lipsa accesului 
adecvat la asistenţă medicală, confruntându-se cu 
anemie, afecţiuni ale tiroidei, diabet, etc şi cărora adesea 
nu li se pune diagnosticul corect şi sunt ignorate.  
 

22. Intervenţiile şi educaţia medicală pentru uyguri, care 
să combată criza SIDA ce este în creştere în rândul lor. 
Mulţi bărbaţi uyghuri folosesc heroină. Deşi folosirea 
heroinei, cât şi prostituţia sunt ilegale, femeile uyghure 
contactează adesea această boală ca rezultat al industriei 
sexului sau pentru că soţii lor nu le sunt credincioşi.  
 

23. Femeile să primească informaţii exacte despre 
reproducere. Femeilor uyghure li se asigură de obicei un 
acces restrâns la informaţii privind reproducerea, în 
timp de bărbaţii sunt de multe ori dezinformaţi. Rugaţi-
vă pentru informaţii în ce priveşte concepţia şi aspectele 
aferente acesteia, adecvată contextului cultural. Rugaţi-
vă ca cuplurile uyghure să cunoască frumuseţea pe care 
ar trebui să o aibă relaţia dintre soţ şi soţie şi să se 



  

 

bucure de copii care rezultă din această relaţie ca daruri 
din partea lui Dumnezeu.  
 

24. Creştinele să le privească pe femeile uyghure cu 
dragoste şi compasiune, susţinând distrugerea zidurilor 
dintre ele. Tensiunile şi resentimentele au alimentat 
animozitatea dintre grupurile etnice timp de generaţii.  
 

25. Siguranţa membrilor echipei în timpul vizitei şi 
livrării echipamentelor radio pentru biserică, grupurilor 
care doresc să asculte programele Trans World Radio, 
inclusiv FS. „Aveţi materiale despre cum să fii un creştin 
adevărat? Sunt slabă spiritual şi nivelul meu de educaţie 
este scăzut. Sper ca Dumnezeu să deschidă o cale pentru 
mine şi să îmi arate drumul înainte” (Asia).   
 

26. Protecţia lui Dumnezeu asupra creştinelor uyghure 
care s-au întors în ţara lor pentru a Îl împărtăşi pe 
Hristos rudelor lor. Rugaţi-vă ca seminţele pe care 
acestea le seamănă să aducă o recoltă de suflete în 
comunităţile izolate unde nu există nici un martor 
pentru Hristos.  
 

27. Oportunitatea de a folosi Meshreps (întâlnirile 
sociale) pentru evanghelizare. Meshreps este un bun 
model cultural pentru părtăşia în casele creştinilor. 
Ospitalitatea uyghurilor esre legendară. Rugaţi-vă ca 
credincioşii uyghuri să îşi poată invita prietenii şi familia 
să se reunească şi să îl împărtăşească pe Hristos prin 
intermediul obiceiului lor iubit numit Meshreps.  
 

28. Ungerea lui Dumnezeu să fie asupra programului FS 
în limba mandarină. Prin această transmisiune, mamele 
sunt mai bine pregătite pentru a îşi întări copii cu 
Cuvântul lui Dumnezeu. Rugaţi-vă ca noua generaţie din 
China să fie bărbaţi şi femei ale lui Dumnezeu. „Mama 
mea a fost creştină mulţi ani şi, ca urmare a influenţei ei, 
şi eu m-am alăturat bisericii locale”. (China) 
 

29. Ascultătorii programelor FS să împărtăşească cu 
familia, prietenii şi vecinii vestea bună şi lecţiile 
ajutătoare pe care le aud la radio. Rugaţi-vă ca 
Dumnezeu să le dea creştinilor din zonele cu probleme 
putere, perseverenţă şi reînnoirea credinţei în fiecare zi 
pentru a depăşi persecuţiile şi greutăţile.  
 

30. Femeile singure care îl slujesc pe Dumnezeu să fie 
mângâiate şi încurajate atunci când se confruntă cu 
greutăţi în slujire fiind singure sau fără ajutorul familiei. 
Rugaţi-l pe Dumnezeu ca grija in Lui să le înconjoare cu 
susţinători credincioşi care să le împuternicească. „S-o 
ajutaţi în orice ar avea trebuinţă de voi, căci şi ea s-a 
arătat de ajutor multora” (Romani 16:1). 

 
Rugăciuni pentru femeile uyghure 

 
Uyghurii reprezintă un grup de mai mult de 10 milioane 
de oameni, dintre care majoritatea locuiesc în nord-
vestul Chinei. Aproximativ o jumătate de milion sunt 
răspândiţi în republicile sovietice ale Asiei Centrale, 
respectiv Kazahstan, Kirgistan şi Uzbechistan.  
 
Unul dintre cele mai mari grupuri de oameni care nu au 
propria lor ţară, uyghurii trăiesc ca minoritate etnică 
dominată de alţii. Din punct de vedere etnic şi lingvistic, 
uyghirii fac parte din „familia” mai mare a popoarelor 
turce care include uzbecii, turcmenii, azerii, chirchizii, 
cazacii şi alte etnii. Aceştia vorbesc o limbă înrudită cu 
turca, dar scriu folosind un alfabet arab adaptat. 
Încercările de a ajunge la poporul uyghur se lovesc de 
multe bariere inclusiv cele privind izolarea geografică, 
oprimarea politică, opoziţia religioasă, cenzura media şi 
discriminarea etnică. Cu toate acestea eforturile de a 
ajunge cu Evanghelia la poporul uyghur includ 
traducerea Bibliei, care se realizează în prezent, 
evanghelizări prin radio şi relaţii personale. Aceste 
eforturi, uneori încete şi cu multe întârzieri, produc 
rezultate, în special printre tineri care de obicei sunt 
mult mai receptivi şi mai abordabili.  
Mulţi bărbaţi uyghuri călătoresc foarte mult pentru 
afaceri şi cei mai mulţi dintre ei nu ştiu să citească. 
Femeile uyghure stau de obicei acasă şi au grijă de 
familie. În satele de la ţară, unde locuiesc majoritatea 
uyghurilor, fetele au mai puţine oportunităţi de a primi o 
educaţie bună. Atunci când fetele merg la universitate în 
oraşe, este foarte mare riscul ca acestea săse apropie de 
alte religii.   
 
Multe femei, în speciale cele de vârstă medie sau  mai în 
vârstă, nu ştiu să scrie şi să citească şi sunt izolate. 
Acestea nu au oportunitatea de a auzi mesajul 
Evangheliei care schimbă viaţa. 
Rugaţi-vă ca prin Duhul Sfânt 
acest dezavantaj să fie depăşit şi 
darul de salvare al lui Dumnezeu 
să ajungă la aceste femei, pentru 
că marea majoritatea a acestora 
nu au avut niciodată 
oportunitatea de a auzi despre 
dragostea şi mila pe care Tatăl ceresc le are pentru ele.  
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